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ИНОКОВИНОКОВИНОКОВИНОКОВЪЪЪЪ    РУССКИХРУССКИХРУССКИХРУССКИХЪЪЪЪ    ПЕРВОНАЧАЛЬНИЧЕ.ПЕРВОНАЧАЛЬНИЧЕ.ПЕРВОНАЧАЛЬНИЧЕ.ПЕРВОНАЧАЛЬНИЧЕ.    
ПРЕПОДОБНЫЙ АНТОНПРЕПОДОБНЫЙ АНТОНПРЕПОДОБНЫЙ АНТОНПРЕПОДОБНЫЙ АНТОНIЙIЙIЙIЙ    ККККIЕIЕIЕIЕВОВОВОВО----ПЕЧЕРСКПЕЧЕРСКПЕЧЕРСКПЕЧЕРСКIЙIЙIЙIЙ....    

    
Преподобные Антоній и Ѳеодосій Печерскіе съ древнихъ временъ почитались не 

только въ своемъ монастырѣ, но и во всей Русской землѣ, куда только доходила слава 
Печерской обители, и гдѣ несли свое настоятельское и архіерейское служенiе 
многочисленные постриженики этой колыбели русскаго монашества. Однако, если 
житiе преподобнаго Ѳеодосiя сохранилось въ составѣ цѣлаго ряда рукописныхъ 
сборниковъ, древнѣйшiй изъ которыхъ, Успенскiй, восходитъ къ концу XII в., то житiе 
преподобнаго Антонiя по неизвѣстнымъ на сегодня причинамъ было утрачено еще въ 
древнерусскiй перiодъ и сохранилось лишь фрагментарно въ составѣ иныхъ 
письменныхъ памятниковъ, напримѣръ: житiя преп. Ѳеодосiя, Повѣсти Временныхъ 
лѣтъ (далѣе — ПВЛ), а также ряда позднѣйшихъ лѣтописей XVII вѣка (напр.: 
Густынской, Архангелогородской). Такимъ образомъ, главнымъ источникомъ 
жизнеописанiя преподобнаго Антонiя служитъ Сказанiе чесо ради Печерскiй 

монастырь назвася, содержащееся въ составѣ ПВЛ и написанное Печерскимъ 
инокомъ преподобнымъ Несторомъ Лѣтописцемъ.  

Такъ, преподобный Несторъ сообщаетъ, что юноша Антипа, родомъ изъ города 
Любеча (нынѣ: въ Черниговской обл.), отправился на Аѳонъ (Грецiя), гдѣ принялъ 
ангельскiй образъ (великую схиму) съ именемъ Антонiя въ одной изъ аѳонскихъ 
обителей. Вѣроятнѣе всего, этимъ новымъ домомъ русскаго инока сталъ монастырь 
Эсфигменъ. Это была такъ называемая особножительная обитель (по-греч. — 
идiоритмiя), гдѣ иноки, въ зависимости отъ своего духовнаго опыта, подвизались на 
значительномъ разстоянiи другъ отъ друга, даже не общаясь между собою, лишь 
окормляясь у одного старца-игумена. Въ воскресные дни и праздники они собирались 
вмѣстѣ въ монастырской церкви для Божественной Литургiи и соборно вкушали 
праздничную трапезу. Именно такой типъ безмолвнаго монашества, по сути 



отшельничества, со всѣмъ присущимъ ему молитвеннымъ дѣланiемъ и принесъ на Русь 
преподобный Антонiй съ далекаго Аѳона, получивъ отъ игумена благословенiе 
вернуться въ родную землю. Произошло это около 1028 г. въ правленiе великаго князя 
Ярослава Мудраго (†1054).  

На Руси, особенно въ Кiевѣ, къ тому времени было уже нѣсколько монашескихъ 
обителей, но, какъ пишетъ преп. Несторъ, среди множества монастырей въ околицахъ 
древняго Кiева Антонiй не нашелъ ни одного, съ которымъ бы рѣшился связать свой 
отшельническiй подвигъ и благословенiе аѳонскаго игумена. Много монастырей 

поставлено отъ князей и бояръ, но не таковы они, каковы поставлены слезами, 
пощенiемъ и молитвою (ПВЛ).  

Первоначально преподобный поселился въ пещеркѣ на Берестовой горѣ. По 
преданію, въ этой пещеркѣ (такъ наз. Варяжской) ранѣе подвизался нѣкiй священникъ 
Илларiонъ, возможно, тотъ самый, что впослѣдствiи былъ поставленъ митрополитомъ 
Кiевскимъ и прославился въ исторiи благодаря знаменитому Слову о Законѣ и 
Благодати, выдающемуся памятнику древнерусскаго проповѣдническаго искусства. 
Но преподобный Антонiй не былъ проповѣдникомъ, онъ былъ просто безмолвникомъ и 
тихимъ труженикомъ молитвы. Это и привлекло къ нему такихъ же какъ и онъ 
искателей безмолвiя. Вскорѣ вокругъ него начала собираться братiя, среди которыхъ 
были великiе Никонъ, Варлаамъ и Ѳеодосiй. Когда братiя окрѣпла и познала 
тернистый путь монашескаго подвига, преподобный Антонiй, стремясь къ 
совершенному безмолвию, поставилъ братiи въ игумена преподобнаго Варлаама, а самъ 
удалился на сосѣднюю гору (нынѣ: «Ближнiя» пещеры), гдѣ подвизался по-прежнему 
въ трудахъ уединенiя до самой своей смерти.  

Первоначально молитвенная жизнь монастыря сосредотачивалась въ пещерахъ, гдѣ 
помѣщались и церковь, и трапезная съ кельями. Но когда число братiи умножилось, 
особенно въ игуменство преподобнаго Ѳеодосiя (†1074), въ пещерной церковкѣ стало 
слишкомъ тѣсно. Тогда преподобный Антонiй, согласно Печерскому преданію, 
благословилъ постройку деревянной церкви на горѣ. Какъ сообщаетъ объ этомъ 
лаврскiй Патерикъ: Заложиша церковь велику и монастырь оградиша столпiемъ и 
келiа поставиши многы, и церковь украсиша иконами; и оттолѣ нача зватися 

Печерскiй монастырь. Такъ получила свое начало «Небеси подобная» церковь во имя 
Успенiя Пресвятой Богородицы, долгiя столѣтiя остававшаяся одной изъ величайшихъ 
святынь русскаго Православiя.  

Съ 1069 года преподобный Антонiй нѣкоторое время (вѣроятно, нѣсколько лѣтъ) 
пребывалъ въ Черниговѣ, гдѣ также основалъ пещерный монастырь на Болдиныхъ 
горахъ (нынѣ извѣстный какъ Троицко-Ильинскiй). Утраченное древнѣйшее житiе, 
повидимому, унесло съ собою въ лѣту и отвѣтъ на вопросъ: что же заставило 
затворника оставить свой затворъ и вновь отправиться въ странствiе? Совпаденiе даты 
возвращенiя князя Изяслава въ Кiевъ съ датой оставленiя его преподобнымъ 
Антонiемъ даетъ поводъ предположить нѣкую связь между этими событiями. Какъ 
извѣстно, въ результатѣ княжескихъ междоусобiй годомъ ранѣе князь Изяславъ былъ 
изгнанъ изъ стольнаго града, и кiевскiе бояре посадили на престолъ князя Всеслава 
Полоцкаго. Однако черезъ годъ Изяславу удалось вновь воцариться въ Кiевѣ. Не 



исключено, что преподобный Антонiй благоволилъ князю Всеславу и вынужденъ былъ 
удалиться изъ Кiева послѣ переворота, возможно, будучи даже изгнанъ 
разгнѣваннымъ княземъ (въ то же время и Никонъ вынужденъ былъ бѣжать подъ 
угрозой ареста со стороны Изяслава въ Тмутаракань (Крымъ); позднѣе извѣстенъ 
даже случай пытокъ княземъ Мстиславомъ Печерскихъ иноковъ). Такъ или иначе, но 
въ 1073 г. княжеская распря возгорѣлась съ новой силой и Изяславъ вновь вынужденъ 
былъ бѣжать изъ Кiева, а престолъ занялъ его братъ Святославъ. Вполнѣ вѣроятно, 
что именно это и дало возможность преподобному Антонію вернуться въ Печерскую 
обитель, чтобы сотворить тамъ послѣднее свое начинанiе — благословить закладку 
Великой Печерской церкви и съ миром отойти въ вѣчныя обители.  

Итакъ, по истеченію почти 40 лѣтъ трудническаго подвига въ Печерскомъ 
монастырѣ, преподобный преставился въ 1073 году (согласно Печерской традицiи день 
преставленiя празднуется 10/23 іюля). Благочестивая русская традицiя сохранила за 
преподобнымъ Антонiемъ эпитетъ начальника всѣхъ русскихъ иноковъ. Хотя, какъ 
уже упоминалось выше, ко времени прихода преподобнаго съ Аѳона на Русь въ Кiевѣ 
уже были княжескiе патрональные монастыри (лѣтопись упоминаетъ три такихъ 
монастыря), но именно съ безмолвническихъ подвиговъ преподобнаго Антонiя беретъ 
свое начало то русское монашество, которому суждено было сыграть особую 
историческую роль въ путяхъ русской святости и всей нашей культуры въ цѣломъ (и не 
только древней). Дѣло въ томъ, что именно Печерская обитель стала образцомъ и 
примѣромъ для прочихъ монастырей въ Древней Руси (особеннаго въ XI-XIV вв.). 
Болѣе всего архiереевъ въ древнѣйшiй перiодъ исторiи нашей Церкви были 
постриженниками именно Кiево-Печерскаго монастыря, неся во всѣ уголки Руси духъ 
обители преподобныхъ Антонiя и Ѳеодосiя. Именно преподобнымъ Ѳеодосiемъ былъ 
введенъ монашескiй уставъ по примѣру Студiйскаго общежительнаго монастыря, но 
еще болѣе преподанъ личный примѣръ общежительнаго подвига, глубочайшаго 
смиренiя и неустаннаго иноческаго труда. И хотя не Антонiевъ, а Ѳеодосiевъ типъ 
монашескаго дѣланiя былъ воспринятъ и получилъ распространенiе въ Русской 
Церкви, но вспомнимъ, что именно къ преподобному Антонію пришелъ юный Ѳеодосiй 
учиться христiанскому смиренію и монашескому послушанію. Въ концѣ концовъ, 
именно съ пещерки преподобнаго Антонiя, какъ отъ нѣкоего русскаго «Виѳлеема», 
началась великая Лавра, безъ которой немыслимо было бы укоренить христiанское 
благовѣстiе въ едва лишь обращенной языческой Руси.  

Такимъ образомъ, преподобнаго Антонiя Печерскаго по праву можно назвать 
родоначальникомъ русскихъ иноковъ, отцомъ русскаго монашества. 

Память преп. Антонiя совершается 20 мая / 23 іюля (день преставленiя — согласно 
разнымъ святцамъ, одинаково принятымъ сегодня), 15 сентября (преп. Антонiя и 
Ѳеодосiя) и 11 октября (Соборъ преподобныхъ Кiево-Печерскихъ, въ «Ближнихъ» 
(Антонiевыхъ) пещерахъ почивающихъ) (даты по нов. стилю), 2-я недѣля Великаго 
поста (Соборъ всѣхъ Печерскихъ святыхъ). 
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