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Крестопоклонная недѣля Великаго поста 

 
Слово о крестѣ...для насъ, спасаемыхъ, – сила Божiя. 

1 Кор. 1:18 
 
Въ воскресенье третьей недѣли Великаго Поста на всенощномъ бдѣнiи въ 

центръ храма выносится Животворящiй Крестъ, которому всю недѣлю 
поклоняются вѣрующiе. 

Какъ путникъ, уставшiй отъ долгой дороги, отдыхаетъ подъ раскидистымъ 
деревомъ, такъ и православные христiане, совершая духовное путешествiе въ 
Небесный Iерусалимъ – къ Пасхѣ Господней, находятъ въ серединѣ пути „Древо 
крестное“, чтобы подъ его сѣнью набраться силъ для дальнѣйшаго пути. Или какъ 
передъ приходомъ царя, возвращающагося съ побѣдой, вначалѣ шествуютъ его 
знамена и скипетры, такъ и Крестъ Господень предваряетъ Христову побѣду надъ 
смертью – Свѣтлое Воскресенiе. 

При семъ поклоненiи поется пѣснь: 
Кресту Твоему покланяемся, Владыко, и Святое Воскресенiе Твое славимъ. 
Церковь выставляетъ, въ серединѣ Четыредесятницы, вѣрующимъ Крестъ для 

того, чтобы напоминанiемъ о страданiяхъ смерти Господней воодушевить и 
укрѣпить постящихся къ продолженiю подвига поста. Поклоненiе Кресту 
продолжается и на четвертой недѣлѣ поста – до пятницы, и потому вся четвертая 
недѣля называется крестопоклонною. 

„Крестъ – хранитель всей вселенной, крестъ – красота церкви, крестъ – царей 
держава, крестъ – укрѣпленiе вѣрующихъ, крестъ – ангеловъ слава и демоновъ 
язва“. Такъ объясняетъ одно изъ церковныхъ пѣснопѣнiй значенiе креста для всего 
міра. „Тростiю креста, обмакнувъ ее въ красныя чернила Твоей крови, Ты, 
Господи, по-царски подписалъ намъ прощенiе грѣховъ“ – говорится въ одной изъ 
стихиръ праздника. 
 

О поклоненiи Кресту 
... „Слово о крестѣ для погибающихъ юродство есть, а для насъ, спасаемыхъ, – 

сила Божiя“ (1 Кор. 1:18). Ибо духовный судитъ о всемъ, а душевный человѣкъ не 
принимаетъ того, что отъ Духа Божiя“ (1 Кор. 2:15,14). Ибо это есть безумiе для 
тѣхъ, которые не принимаютъ съ вѣрой и не помышляютъ о Благости и 
Всемогуществѣ Бога, но божественныя дула изслѣдуютъ посредствомъ 
человѣческихъ и естественныхъ разсужденiй, ибо все, что принадлежитъ Богу, 
выше естества и разума, и мысли. И если кто-нибудь станетъ взвѣшивать: какимъ 
образомъ Богъ вывелъ все изъ небытiя въ бытiе и ради чего, и если бы онъ 
захотѣлъ постигнуть это посредствомъ естественныхъ разсужденiй, то онъ не 



постигнетъ. Ибо это знанiе душевное и бѣсовское. Если же кто, руководствуясь 
вѣрой, приметъ во вниманiе, что божество – благое и всемогущее, и истинное и 
мудрое, и праведное, то онъ найдетъ все гладкимъ и ровнымъ и путь – прямымъ. 
Ибо внѣ вѣры спастись невозможно, потому что все, какъ человѣческое, такъ и 
духовное, основано на вѣрѣ. Ибо безъ вѣры ни земледѣлецъ не разрѣзаетъ борозды 
земли, ни купецъ на маломъ древѣ не ввѣряетъ своей души бѣснующейся безднѣ 
моря; не происходятъ ни браки, ни что-либо иное въ жизни. Вѣрою 
уразумѣваемъ, что все приведено изъ небытiя въ бытiе могуществомъ Божiимъ; 
вѣрою правильно совершаемъ всѣ дѣла какъ – божескiя, такъ и человѣческiя. Вѣра, 
далѣе, есть нелюбопытствующее одобренiе. 

Всякое, конечно, дѣянiе и чудотворенiе Христово – весьма велико и 
божественно, и удивительно, но удивительнѣе всего Честной Его Крестъ. Ибо 
смерть ниспровергнута, прародительскiй грѣхъ уничтоженъ, адъ ограбленъ, 
даровано Воскресенiе, дана намъ сила презирать настоящее и даже саму смерть, 
возвращено первоначальное блаженство, открыты врата рая, наше естество сѣло 
одесную Бога, мы сдѣлались чадами Божiими и наслѣдниками не черезъ другое 
что, а черезъ Крестъ Господа нашего Iисуса Христа. Ибо все это устроено черезъ 
Крестъ: „всѣ мы, крестившiеся во имя Iисуса Христа, – говоритъ апостолъ, – въ 
смерть Его крестились“ (Гал. 3:27). И далѣе: Христосъ есть Божiя сила и Божiя 
премудрость (1 Кор. 1:24). Вотъ смерть Христа или Крестъ, одѣлъ насъ въ 
ипостасную Божiю мудрость и Силу. Сила же Божiя есть слово крестное или 
потому, что черезъ него открылось намъ могущество Божiе, то есть побѣда надъ 
смертью, или потому, что подобно тому какъ четыре конца Креста, соединяясь въ 
центрѣ, твердо держатся и высота, и глубина, и длина, и широта, то есть вся 
видимая и невидимая тварь. 

Крестъ данъ намъ въ качествѣ знаменiя на челѣ, какъ Израилю – обрѣзанiе. Ибо 
черезъ него мы, вѣрные, различаемся отъ невѣрныхъ и узнаемся. Онъ – щитъ и 
оружiе, и памятникъ побѣды надъ дiаволомъ. Онъ – печать, для того, чтобы не 
коснулся насъ Истребляющiй, какъ говоритъ Писанiе (Исх. 12:12,29). Онъ – 
лежащихъ возстанiе, стоящихъ опора, немощныхъ посохъ, пасомыхъ жезлъ, 
возвращающихся руководство, преуспѣвающихъ путь къ совершенству, души и 
тѣла спасенiе, отклоненiе отъ всякихъ золъ, всякихъ благъ виновникъ, грѣха 
истребленiе, ростокъ воскресенiя, древо Жизни Вѣчной. 

Итакъ, самому древу, драгоцѣнному по истинѣ и досточтимому, на которомъ 
Христосъ принесъ Самого Себя въ жертву за насъ, какъ освященному 
прикосновенiемъ и Святого Тѣла, и Святой Крови, естественно должно 
покланяться; подобнымъ образомъ – и гвоздямъ, копью, одеждамъ и святымъ Его 
жилищамъ – яслямъ, вертепу, Голгоѳѣ, спасительному животворящему гробу, 
Сiону – главѣ Церквей, и подобному, какъ говоритъ Богоотецъ Давидъ: „Пойдемъ 
къ жилищу Его, поклонимся подножiю ногъ Его“. А что онъ разумѣетъ Крестъ, 



показываетъ то, что сказано: „Стань, Господи, на мѣсто покоя Твоего“ (Пс. 131:7-8). 
Ибо за Крестомъ слѣдуетъ Воскресенiе. Ибо если вожделѣнны домъ и ложе, и 
одежда тѣхъ, которыхъ мы любимъ, то насколько болѣе – то, что принадлежитъ 
Богу и Спасителю, черезъ посредство чего мы и спасены! 

Поклоняемся же мы и образу Честного и Животворящаго Креста, хотя бы онъ 
былъ сдѣланъ и изъ иного вещества; поклоняемся, почитая не вещество (да не 
будетъ!), но образъ, какъ символъ Христа. Ибо Онъ, дѣлая завѣщанiе Своимъ 
ученикамъ, говорилъ: „тогда явится знаменiе Сына Человѣческаго на небѣ“ (Мѳ. 
24:30), разумѣется Крестъ. Поэтому и Ангелъ воскресенiя говорилъ женамъ: 
„Iисуса ищите Назарянина, распятаго“ (1 Кор. 1:23). Хотя много христовъ и 
iисусовъ, но одинъ – Распятый. Онъ не сказалъ: „пронзеннаго копьемъ“, но: 
„распятаго“. Поэтому должно поклоняться знаменiю Христа. Ибо гдѣ будетъ 
знаменiе, тамъ будетъ и Самъ Онъ. Веществу же, изъ котораго состоитъ образъ 
Креста, хотя бы это было золото или драгоцѣнные камни, послѣ разрушенiя 
образа, если бы такое случилось, не должно поклоняться. Итакъ, всему тому, что 
посвящено Богу, мы поклоняемся, относя почтенiе къ Нему Самому. 

Древо жизни, насажденное Богомъ въ раю, предызобразило этотъ Честной 
Крестъ. Ибо такъ какъ смерть вошла черезъ посредство древа, то надлежало, 
чтобы черезъ древо же были дарованы Жизнь и Воскресенiе. Первый Iаковъ, 
поклонившись на конецъ Жезла Iосифа посредствомъ образа обозначилъ Крестъ, 
и, благословивъ своихъ сыновей перемѣнными руками (Быт. 48:14), онъ весьма 
ясно начерталъ знаменiе Креста. То же обозначили жезлъ Моисеевъ, 
крестообразно поразившiй море и спасшiй Израиля, а фараона потопившiй; 
руки, крестовидно простираемыя и обращающiя въ бѣгство Амалика; горькая 
вода, услаждаемая древомъ, и скала, разрываемая и изливающая источники; 
жезлъ, прiобрѣтающiй Аарону достоинство священноначалiя; змiй на древѣ, 
вознесенный въ видѣ трофея, какъ будто бы онъ былъ умерщвленъ, когда древо 
исцѣляло тѣхъ, которые съ вѣрой смотрѣли на мертваго врага, подобно тому, какъ 
и Христосъ Плотiю, не знавшей грѣха, былъ пригвожденъ за грѣхъ. Великiй 
Моисей говоритъ: увидите, что жизнь ваша будетъ висѣть на древѣ предъ вами 
(Втор. 28:66). Исаiя: „всякiй день простиралъ Я руки Мои къ народу непокорному, 
ходившему путемъ недобрымъ, по своимъ помышленiямъ“ (Ис. 65:2). О, если бы 
мы, поклоняющiеся ему (то есть Кресту), получили удѣлъ во Христѣ, Который 
былъ распятъ! 

 
Преподобный Iоаннъ Дамаскинъ, 
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